
Bibliodrama­Wochenende auf Schwarzenshof

Fünf Frauen trafen sich vom 22. bis 24. Februar 2008 zu
einem Bibliodrama­Wochenende in Schwarzenshof; sie
wurden dabei angeleitet durch Leonore Dieke und
Christin Eibisch.

Das Wochenende stand unter dem Thema: »gekrümmt ­ berührt ­
aufgerichtet«.

Einige wussten überhaupt nicht, auf was sie sich eingelassen hatten,
waren aber sehr gespannt und offen für das Kommende. Andere hatten
schon gewisse Vorstellungen und Erfahrungen, was sie erwartete:
Bibliodrama, die Brücke zwischen dem Text der Bibel und dem eigenen
Lebenstext, ausgedrückt durch Rollenspiel, Tanz, Körperausdruck,
Andacht, Gottesdienst feiern, Austausch und Zeiten persönlicher Stille.

Der Freitagabend begann mit der Einführung in das Thema. Nach
kurzen Lockerungsübungen wurde der Bibeltext, Lukas 13, 10­17, ein
erstes Mal gelesen und besprochen. Im Rollenspiel stellte jede
Teilnehmerin eine belastete (gekrümmte) Frau dar, die interviewt
wurde. Ohne Vorabsprache hatte jede Frau ein anderes Thema gewählt.
Es kam sowohl Krankheit, Einsamkeit, familiäre Belastung wie auch
körperliche Behinderung vor.

Nach weiteren Bewegungsübungen ging es am Sonnabend wieder um
den Bibeltext, dieses Mal sehr kreativ. Mit Papier und Stiften sollte jede
Frau ihre Begrenzungen und ihre »Inspirationen« bildlich darstellen.
Später wurden die vielfältigen »Kunstwerke« interpretiert. Der
Höhepunkt der Beschäftigung mit dem Bibeltext war am Abend das
Rollenspiel dazu. Jede konnte sich die zu ihr passende Rolle (Person
oder anderes) aussuchen und darstellen; das wurde ein sehr
interessantes und nachdenkliches Spiel, das anschließend auch
ausgewertet wurde. Der Sonntag schloss mit einem Gottesdienst.

Die beiden Leiterinnen verstanden es sehr gut, den Teilnehmenden das
Thema nahe zu bringen und Ängste und Hemmungen zu nehmen. Es
war ein unvergessliches Erlebnis. Die verschiedenen
Betrachtungsweisen und die intensive Beschäftigung mit dem Text
hinterließen bei allen nachhaltige Eindrücke.
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