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»DAS LEBEN IST UNBERECHENBAR« 7.5.2016 | Von Klaus Ulrich Ruof

Hineinlaufen in sein Glick

Das habeich
nicht erwartet!
Von den Unwagbarkeiten
des Lebens

Platzt der Lebenstraum wie eine Seifenblase oder weisen die vielféltigen Farben der Seifenblase und ihr sanfter Flug auf den Reichtum des Lebens hin. —
Der Titel der Arbeitshilfe »Horizonte — Impulse fiir die Arbeit mit Alteren« Iadt ein, sich mit den »Unwégbarkeiten des Lebens« zu beschéftigen.

Bildnachweis: Hefttitel »Horizonte«

Von den Unwégbarkeiten des Lebens ist im aktuellen Heft »Horizonte« die Rede. Diese Arbeitshilfe bietet
»Impulse fiir die Arbeit mit Alteren«.

»Das Leben ist unberechenbar«, sagt Gunter Blaschke. Als Pastor der Evangelisch-methodistischen Kirche (EmK) in
Edewecht und als Seniorenbeauftragter der EmK in Norddeutschland ist er mit den Lebenserfahrungen vieler alter
Menschen konfrontiert. Sowohl im kleinen Bereich des Privatlebens als auch im groBen des politischen Geschehens
wurden Menschen sténdig von Ereignissen Uberrascht, mit denen sie nicht gerechnet hétten und die sie stark
herausforderten. Es stelle sich die Frage, so Blaschke, »wie wir als Christen inmitten der Unwagbarkeiten unterwegs
sind«.

Mit seiner Einleitung in das neue Heft »Horizonte — Impulse fiir die Arbeit mit Alteren« umfasst Blaschke das Heftthema,
in dem »von den Unwégbarkeiten des Lebens« die Rede ist. Auf die damit verbundenen Lebensfragen versucht es
Antworten und Anregungen zu geben. Dazu gehdren Theologische Betrachtungen zum »verborgenen Gott« und zu
»Gottes unsichtbarer Hand«. Darin wird Gottes Wirken beschrieben, das im fortlaufenden Lebensalltag nicht immer im
groBen Zusammenhang erkannt werde. AuBBergewdhnlich ist der personliche Bericht von Carmen Paul, die vor 16
Jahren bei einem Unfall mit einem Pferd ins Koma fiel und erz&hlt, was sie wéhrend der Zeit im Koma und danach
erlebt hat. Am Ende ihres Berichts wiinscht sie jedem, der nach Gott fragt und ihn sucht, »dass er seine immer weit
geoffneten Arme erkennt und den Mut findet, hineinzulaufen in sein Gliick«. Das Heft bietet auBerdem Bausteine und
Programmvorschlage fir die Arbeit in Seniorengruppen, Hinweise auf Veranstaltungen und Literaturtipps.

Der Autor

Klaus Ulrich Ruof ist Referent fiir Offentlichkeitsarbeit und
Pressesprecher fir die Evangelisch-methodistische Kirche in
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Weitere Informationen: Die Arbeitshilfe »Horizonte — Impulse fir
die Arbeit mit Alteren« erscheint einmal jahrlich und kann kostenlos
bestellt werden.



